JAK SE STAT POHODOVOU RODINOU?

Drazi bratii a sestry, mili hosté, vazeni pratele:
Pteji Vam vSem milost a pokoj Bozi ve jménu naseho drahého Péana Jezise Krista.

Zalm 62:5-8 (TheMessage):

Bih, jediny a jedine¢ny, budu ¢ekat, jak dlouho fekne.

Vsechno, v co doufam, pochézi od néj, tak pro¢ ne?

Je pevnou skélou pod myma nohama, prostorem pro mou dusi,

nedobytnym hradem, jsem pfipraven na Zivot.

Moje pomoc a slava jsou v Bohu, Bohu pevném jako skéla a bezpe¢ném jako pfistav
Proto mu bezvyhradné diavéiujte, 1id¢, vlozte své zivoty do jeho rukou.

Biih je bezpeéné utociste.

Nasim fijnovym tématem jsou rodina a vztahy. Je pozoruhodné, Ze kdyZ si koupite
mikrovinku, remosku, fotoaparat, sekacku nebo vrtacku, dostanete navod na pouZziti.

Pokud jde o Zivot, tak neexistuje Zadny zaruceny manudl na pouziti détstvi, na
chozeni, ndvod na stale nejStastnéjs$i manzelstvi nebo piirucka stoprocentniho
rodiCovstvi.

Existuje sice pomérné hodn¢ knih a nadvodi, ale jen malo z nich skute¢né stoji za
ptfecteni, protoze jejich pravdivost a kvalitu provétil ¢as. Navic zjistite, ze ne
vSechno, co se doCtete, odpovida vasi situaci, nebo se pro ni da pouzit. Nehled¢

k tomu, Ze kdyZ uz se néjakym smérem vydam, musim tomu dat ¢as a Gsili. Pravda
je, ze 1 kdyZ pracovné véci dotahujeme, ve vztazich nejsme tak diisledni.

Tedy k té roding: pravdépodobné vétSina z nas uz nékdy premyslela nad tim, pro¢ je
rodina v hodnotovém Zebricku stavéna na tak vysoké misto, jestli se ndhodou jeji
vyznam nepiecenuje?

Maém za to, Ze rodina, tedy bezpecné prostredi, které by méla vytvaret, je
zakladem pro nasSe lidstvi. Kdyz si vyptij¢im slova Komenského z jeho myslenek

o vzdélavani, pak se da fici, Ze rodina je ,,dilnou nasi lidskosti*. Rodina by m¢la
napomoci vytvaret védomi toho, kdo jsem, kam pattim, jakou mam hodnotu, ze jsem
milovan, také jak vyjit s druhymi lidmi a jak se k nim chovat — nejprve t€émi
nejbliz§imi a pozdé&ji s t€émi cizimi.

Kdyz si letmo projdete historii, zjistite, ze difive pojem rodina zahrnoval nejenom
manzele a jejich déti, nybrz 1 Sirsi ptibuzenstvo. Mozna se dalo mluvit spiSe
o rodinném klanu.



Pozd¢ji se z této skupiny vyclenila atomarni ¢i nuklearni rodina, kterou tvoii uz jen
manzel s manzelkou a jejich déti. (To je pro nas nejznaméjsi model.) Vedle toho
vznikl zvIastni Gtvar, kterému se fika patchworkova rodina. Tu tvoii manzel

s manzelkou a riznd kombinace déti s predchozich i ze soucasného vztahu.

A nakonec neuplna rodina, kde je jen jeden rodi¢ a déti.

Kazdy ten model ma své vyhody a nevyhody, nicméné od toho $ir§iho modelu k tomu
stale uzsimu se kupi spise vic nevyhod.

Nakonec vétSina z nas patifime do néjaké rodiny — at’ uz Gplné ¢i neuplné, pripadné
z n&jaké ndhradni rodinné péce. NaSe rodina na nas méla zdsadni vliv — na to, jaci
jsme, jak jedndme, jak o sobé¢ smySlime.

Ale 1 kdyz se ne vzdy vSechno povedlo, a jsou 1 véci, které se viibec nepovedly,
nemuizeme se na to vymlouvat. Je na nés, zda se postavime tomu, co bylo, nebo co se
nam dnes jevi jako Spatné. Neni nasi odpovédnosti, jak se druzi chovaji k nam nebo
jak se chovaji mezi sebou, nasi odpovédnosti je, jak se my chovame k druhym.
Byl bych samoziejmé rad, kdyby existoval néjaky idealni model rodiny, ktery by se
dal predstavit. PokousSel jsem se ho najit v Bibli i mimo ni. Mozna se mylim, anebo
jsem se Spatné¢ dival, kdyztak m¢ opravte, ale na zddnou ideélni rodinu jsem
nenarazil. MoZn4 proto, Ze rodina se projevuje nejenom uvnitf, ale i navenek.

Kdyz zlistanu u Bible: praotcové, soudci 1 kralové méli vztahy pomérné dost
komplikované — at’ uz souzitim s jednou ¢i vicero manzelkami, piipadné ve vztazich

s détmi. U prorokd je to také komplikované a v Novém zdkon¢ mame nékolik
postfehll od apostolll Pavla a Petra, které se tykaji souziti muze a Zeny, rodicii a déti.
Ale nic extra k rodinnému souziti, néjaky ,,navod na pouziti“ manzelstvi a rodicovstvi
tam rozhodné nemame.

Nakonec jsem pfisel na dvé rodiny, které jsou nejbliz k mé piedstave idedlni rodiny.
Kupodivu jsou to rodiny z¢asti €i uplné péstounské. Jednu z nich nazyvame svatou
rodinou — myslime tim Josefa, Marii a JeziSe. Vime, Ze Marie byla v potizich — mladé
nesezdané téhotne Zidovské dévce. Nicméné Josef, jeji snoubenec, ji piijal k sobé

1s ,outézkem®. O jejich vzdjemném souziti a vychovnych postupech témet nic
nevime. Ale kdyz se podivam na pozd¢jsi vystupovani Jezise, pak se mu dostalo
dobré spolecenské 1 ndbozenské vychovy.

A mozna 1 tu druhou rodinu bychom mohli nazvat ,,svatou* — jde o knéze Jojadu

a jeho manzelku JoSebu, kterd byla sestrou krale. Ti se ujali svého synovce Joase,
kterého zachranili pfed masakrem v kralovském palaci a po Sest let ho ukryvali, aby
mu dopomohli ve vhodnou dobu k vladé. Mzeme se docist, Ze Cas Jéasovy vlady
patiil k tomu S$tastnéjSimu obdobi Boziho lidu.



TakZe dnes se nebudeme pokouset najit model idedlni rodiny ani zddné zarucené
navody. Pojd'me spole¢né premyslet nad tim, co miZeme udélat pro to, aby se do
naSich rodin nase déti, aZ budou dospélé, rady vracely.

Ptiznédm se, Ze mou touhou je, aby se do této rodiny Bozich déti radi jednou
vraceli ti, ktefi z néjakych divodii odesli. At uz t¢mi diivody byla naSe necitlivost,
nedislednost, nebo prosté jenom touha téch, kteti odesli, jit si svou vlastni cestou.

K dnesnimu slovu mé¢ inspirovala patecni kavarna pro rodi¢e déti v Royal Rangers,
kde jsme si povidali o tom, jaké charakteristické znaky by méla mit pohodova
rodina a inspirovala mé¢ i1 knizka z niz jsem si vypuj¢il nazev: Pohodova rodina.

Maém za to, Ze dobrym voditkem ndm mohou byt verSe z listu Efezskym 4:31-32, kde
mame pro spolecné souziti v Bozim lidu napsdno:

At je vam vzdalena viechna tvrdost, zloba, hnév, kiik, utrhdani a s tim i kazdd
Spatnost; budte k sobe navzajem laskavi, milosrdni, odpoustéjte si navzajem, jako
i Buh v Kristu odpustil vam.

Domnivam se, Ze pro souziti v rodinach plati tataz slova. Mohl bych tu mluvit sam,
ale fekl jsem si, Ze se Vas pozvu k dnesnimu slovu vSechny, protoze kazdy jsme
v né¢jakém prostiedi vyristali, v néjakém stavu se nachazime, a mame k tomu co fici.

Vim, Ze v nékterych rodinach dobré zasady a postoje funguji, a tak ndm ostatnim
snad poradi néco ze svych zkuSenosti.

Pojd'me se tedy podivat na to, jaké CHARAKTERISTICKE ZNAKY by méla mit
Pohodova rodina a pokusme se i1 definovat, co to pro vas prakticky znamena:

Laska, laskavost, vdéEnost, vstficné hledani shody (kompromis/konsenzus),
odpusténi, komunikace, divéra, soucit, trpélivost, fad (pravidla), zabava, blizkost
(intimita).

Pro inspiraci doddvam jesté nékolik dalSich texti:

Ovoce Boziho Ducha viak je laska, radost, pokoj, trpélivost, laskavost, dobrota,
vernost, tichost a sebeovladani. (Galatskym 5:22-23)

Nakonec pak: Vsichni budte jedné mysli, soucitni, plni bratrské lasky, milosrdni a
pokorni, neodpldcejte zlym za zlé ani urazkou za urazku, naopak Zehnejte; vzdyt jste
byli povolani k tomu, abyste se stali dédici pozehnadni. "Chces-li milovat Zivot a videt
dobré dny, zdrzuj jazyk od zlého a rty od Istivych slov, odvrat se od zleho a cin dobré,
hledej pokoj a usiluj o néj. Vzdyt oci Pané hledi na spravedlivé a jeho usi jsou
otevieny jejich prosbam, ale tvar Pané je proti tem, kteri cini zlo.” Kdo vam ublizi,
budete-li horlit pro dobro? (1. list Petritv 3:8-13)



Deéti, poslouchejte své rodice, protoze to je spravedlivé pred Bohem. "Cti otce svého
i matku svou’ je prece jediné prikdazani, které ma zaslibeni: “aby se ti dobre vedlo

a abys byl dlouho Ziv na zemi.” Otcové, nedrazdéte sve deti ke vzdoru, ale
vychovavejte je v kazni a napomenutich naseho Pana. (Efezskym 6:1-4)

Vsechno, cokoli mluvite nebo délate, cinte ve jménu Pana JeZise a skrze ného dekujte
Bohu Otci. Zeny, podrizujte se svym muziim, jak se slusi na ty, kdo patii Panu. MuZi,
milujte své Zeny a nechovejte se k nim drsnée. Déti, poslouchejte ve vSem své rodice,

protoze se to libi Panu. Otcové, neponizujte sveé deti, aby nemalomysinély. (Koloskym
3:17-21)

Amen.

(Petr Planansky, KS Nymburk 19. 10. 2025)



